Plan First
pL N Seguro de Salud de Planificacion Familiar de Virginia
para Hombres y Mujeres
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Utilice esta hoja solo con fines informativos.

Debe entregar una solicitud a su departamento local de servicios sociales (LDSS) para ver si califica.

iBienvenido a Plan First!

Plan First es un programa de Medicaid que paga los servicios de planificacién familiar y
anticonceptivos para mujeres y hombres. Es un programa de cobertura limitada por lo tanto no es
considerado cobertura completa de Medicaid.

¢ Qué Cubre Plan First?

Plan First cubre:

« Papanicolaou para mujeres para detectar cancer cervical

« Examenes anuales de planificaciéon familiar.

« Pruebas de infecciones de transmision sexual (ITS)

« Servicios de laboratorio para planificacion familiar y pruebas de ITS

« Consejeria para métodos anticonceptivos

« Esterilizaciones (debe esperar 30 dias luego de firmar un formulario de consentimiento)

« La mayoria de los métodos anticonceptivos con receta; esto incluye los métodos de venta libre
sin receta

« Transporte a una cita de planificacion familiar o para ir a recoger una receta de
anticonceptivos

¢ Qué Servicios No estan Cubiertos?

« Examenes para mujeres/hombres que no necesitan o desean servicios de prevencion prenatal
« Tratamiento por cualquier problema médico, incluyendo ITS y problemas al usar

anticonceptivos
« Repeticion del Papanicolaou debido a resultados anormales
« Vacunas

« Histerectomia o histerectomia parcial

« Tratamiento por infertilidad

« Abortos, incluyendo asesoramiento o recomendaciones

« Servicios de emergencia de ambulancia aérea o terrestre.

¢ Qué Sucede si Plan First No Cubre Lo que Usted Necesita?

« Contacte a su médico, clinica o departamento de salud

« Llame gratis al (877) 508-3627 para encontrar un centro de salud comunitario cerca de donde
usted vive

« Llame al 2-1-1 o visite la pagina web www.211virginia.org para una lista de proveedores que
ofrecen servicios médicos a bajo costo o gratis

« Si usted tiene preguntas sobre elegibilidad por favor contacte al departamento de servicios
sociales en su éarea.
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